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Virksomhet

Styret har avholdt 4 styremøter i løpet av året, i tillegg til kontakten på o-løp og via e-post. 
Første styremøte var også ekstraordinært årsmøte for å få godkjent ny lov etter pålegg fra 
NIF.

Løpsarrangement 2016

Klubbens medlemmer har lagt ned mye og godt dugnadsarbeid både ved å arrangere løp, 
treningsløp, og NM-arrangementer. Totalt 27 stk. arrangementer.

Løpsarrangement: Dato: Løypelegger/Løpsleder:

Torsdagsløp – Kampen  28.01 Stein Arne Olsen

Torsdagsløp – Kampen  25.02 Pål Bårdsen

Vinterkarusell – Kvernevik  27.02 Bjørn Alsaker

SO-cup løp1 – Universitetet  31.03 Ivar Johan Larsen

SO-cup løp 2 – Sørmarka  21.04 Jørgen Nielsen

Nærløpskarusellen – Gausel  03.05 Vilde B. Hustoft / Hanna Brubæk

Mellomdistanse – Eltravåg  28.05 Ivar Johan Larsen / Jone Sæbbø

Langdistanse – Hegrestadbakkane  29.05 Espen Karlsen / Tore Karlsen

Klubbkamp 3 – Hinna  07.06 Espen F. Nilsen / Jørgen Nilsen

To-mannsstafett – Tasta  20.07 Arne Østensen

To.mannsstafett – Madlatuå  03.08 Pål H. Gjerden
Klubbkamp – Madlamark  30.08 Stein Arne Olsen / Tone C. Nystrøm
Publikumsløp NM natt – 
Universitetet

 23.09 Kjetil Wirak / Johan C. Ørke

NM natt – Sørmarka  23.09
Stavanger o-klubb, Ganddal IL, Sandnes IL, 
Ålgård orientering

O-idol og Norgescup – Resafjellet  24.09
Stavanger o-klubb, Ganddal IL, Sandnes IL, 
Ålgård orientering

NM Junior stafett – Resafjellet  25.09
Stavanger o-klubb, Ganddal IL, Sandnes IL, 
Ålgård orientering

Bedrifts o-løp - Universitetet i 
Stavanger

 28.09 Jan-Rune L. Basso/Kjell Skjæveland

Kretsløp - Sørmarka NM løyper  01.10
Pål Bårdsen (NM-løypene løype1 og 2, Lars 
Myklebost)

So-cup løp 11 – Sørmarka  06.10 Espen Karlsen

Torsdagsløp – Kampen  27.10 Pål  Bårdsen

Høstkarusellen Løp 1 – Gausen  12.11 Johan C. Ørke / Elisabeth C. Ørke

Torsdagsløp – Kampen  24.11 Gunnar Sakseid

Høstkarusellen Løp 2 – Tananger  26.11 Wenche M. Sæbbø / Jone Sæbbø

Nattløp – Gausel  30.11 Espen F. Nilsen
Høstkarusellen Løp 3 – 
Missisippiskogen

 10.12 Arne Østensen / Pål H. Gjerden

Torsdagsløp – Kampen  22.12 Vilde B. Hustoft

Vaulens Juleløp – Sørmarka  26.12 Øyvind Rummelhoff
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Annen aktivitet

Ut over løpsarrangementene har det også vært arrangert mye annen aktivitet hvor mange av 
SO-medlemmene har bidratt.

Klubben mottok også i 2016 tilskudd fra Idrettsrådet i Stavanger til støtte for prosjektet 
"Jenter i Fokus" prosjektet 2016/2017. Her legger foreldre til rette for sosiale samlinger for 
jentene, slik at de kan videreutvikle gode, sosiale relasjoner seg imellom, slik at de blir 
værende i klubben og orienteringsmiljøet.

Flere av ungdommene har deltatt på ROOTS -leirer som er blitt arrangert i løpshelger ulike 
steder i fylket og en samling på høsten Dette er et sosialt tilbud som knytter unge bedre 
sammen uavhengig av klubbtilhørighet. Også på ROOTS samlinger kan vi bli flere.

Johan C. Ørke og Sara Nystrøm Olsen deltok på Hovedløp og O-landsleir i Drammen. Alle 
ungdommer mellom 14 og 16 år kan delta på dette arrangementet som arrangeres hvert år i 
august, og vi anbefaler alle som har mulighet til å sette av denne uken i slutten av 
sommerferien til flotte opplevelser. Sara Nystrøm Olsen tok en imponerende 3.plass i D 14 i 
sprintdistansen i Hovedløpet,og en 7.plass på Langdistanse.

Johan C. Ørke har vært på full pakke på Kretslaget i 2016. I tillegg var han uttatt og deltok  
under O-idol - som ble arrangert på Resafjell i september, og fikk en imponerende 5.plass - 
H16. 

Andreas E. Skjæveland deltok både under NM-natt og Norges-cup i september, samt Øystein 
Amundrud deltok under NM-natt. I tillegg stilte klubben med et stafettlag under NM Junior 
stafett i klassen H 17-20, hvor Johan C. Ørke, Johannes S. Eide og Andreas E. Skjæveland 
deltok.

Nasjonale arrangement

Tre meget vellykkede NM konkurranser ble arrangert i Rogaland høsten 2016. NM natt i 
Sørmarka, O-idol og NM Junior stafett på Resafjell, samt publikumsløp begge steder, i 
samarbeide med Sandnes Il, Ganddal IL og Ålgård Orientering. Et enormt dugnadsarbeide ble 
lagt ned i gjennomføringen av de svært vellykkede arrangementene hvor klubben også satt 
igjen med et pent overskudd.

Planlegging av NM-sprint i 2018 i Stavanger og Sandnes sentrum i samarbeide med Sandnes 
IL er allerede godt i gang. Med gode erfaringer fra NM 2016 skal også dette bli et vellykket 
arrangement.

Annet

I regi av Idrettspatruljen har klubben hatt orienterings-opplegg for flere skoler, hvor elever har 
fått innføring i både kart og kompass, samt prøvd seg i enkle løyper. Noen av våre 
pensjonister i klubben har bidratt her.

Tilbakemeldingene har vært gode, og selv om vi kanskje ikke ser mange nye medlemmer som 
følge av denne innsatsen, håper vi at det på sikt kan bidra ved at elevene får en positiv 
innføring i orientering. Klubben får også betalt for opplegget gjennomført av klubbens 
pensjonister på dagtid.

Klubben har deltatt under “Hinnadagene” og stilte opp med en såkalt O-labyrint. Selv om det 
var regnvær denne dagen, var det mange som stilte og fikk prøvd ut O-labyrinten.

Også i 2016 har flere av klubbens medlemmer hatt tillitsverv i kretsen med bl.a. kretsleder og 
ett styremedlem, samt to utvalgsmedlemmer i tillegg til regnskapsmedarbeider.
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Hjemmesiden til klubben er godt besøkt med over 15 000 sidevisninger i 2016, omtrent det 
samme som året før. Mange tar kontakt med oss å ha funnet frem til klubben vår via 
hjemmesiden. Bidrag til innhold til hjemmesiden er velkomment, dette kan være 
“bloggeinnlegg” fra løp eller turer eller annen O-informasjon som kan være interessant for 
andre.

Klubben har en god økonomi, noe som gjør at vi har fleksibilitet til å gjøre tiltak og 
investeringer ved behov.

Planlegging av NM-sprint i 2018 som skal gå i Stavanger og Sandnes sentrum er allerede godt 
i gang i samarbeide med Sandnes IL. Her er det mange spennende oppgaver framover. Med 
erfaringsballast fra NM2016 skal dette også bli flotte arrangement.

Trening – Rapport fra treningsutvalget

Klubben har hatt fellestreninger hver torsdag gjennom hele året, i Sørmarka i 
sommersesongen og i/fra Kampen skole i vintersesongen. Oppmøte på sommertreningene har 
vært bra med varierte o-tekniske opplegg, med opp til 35 deltakere på enkelte av treningene, 
men helt ned i 6 på torsdager med dårlig vær. Vinterstid har trening vært arrangert både inne- 
og ute samtidig, hvor de yngste har fått boltret seg innendørs, mens voksne har løpt 
intervalltreninger ute samme tidspunkt. Foreldre har bidratt med innendørstreningene til de 
yngre. Det har også vært arrangert felles løpeturer noen søndager i vinterhalvåret. Siste 
torsdag i måneden har det også i 2016 vært arrangert torsdagsløp med o-løyper i nærområdet 
av Kampen skole.

Oppmøte på fellestreningene kan gjerne bli enda større, og vi håper enda flere benytter seg av 
tilbudene i 2017.  

Klubben hadde treningeleir på Lauvås i fantastisk være i juni, dette vil gjentas i 2017, da også 
med overnatting.

I høstsesongen fram til jul var det nattreninger annenhver onsdag i regi av Stein Arne Olsen 
på forskellige områder i nærområdet. Postplasseringer var merket i terreng med reflekser og 
han ute en uke slik at det også var mulig å ta disse i dagslys.

Treningsutvalget har hatt 5 møter i løpet av året. Utvalget har i 2016 bestått av Ivar Johan 
Larsen, Johan C. Ørke, Espen Karlsen og Pål Bårdsen

Kart - Rapport fra kartutvalget

Mye kartarbeid er gjennomført på dugnad. Både oppdatering av eksisterende kart samt 
justeringer i forbindelse med arrangementer. I tillegg er flere kartprosjekter planlagt/påbegynt. 
Det er avholdt ett møte i kartkomitéen.

Kartet Sørmarka ble ferdigstilt til NM-natt. Dette vil bli tilpasset vanlig bruk.

Nytt sprintkart over Byhaugen/Tasta og Gausel er i prinsippet ferdig og vil offisielt bli utgitt i 
2017.Vaulen sine o-kart er nå en del av klubbens kartportefølje. I tillegg har flere av de andre 
kartene har fått mindre oppdateringer i forbindelse med arrangementer. Klubben har en stor 
og godt oppdatert kartportefølje.

Kartutvalget har i 2016 hatt 1 møte i tillegg til kommunikasjon på epost og løp. Utvalget har i 
2016 bestått av Torbjørn Evensen, Arne Østensen, Stein Arne Olsen og Pål Bårdsen

Turorientering 2016 -Rapport fra tur-O utvalget
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Også i 2016 har klubben hatt Turorienterings opplegg, og hele 9 kart har vært tilgjengelig på 
nett på turorientering.no hvor det også har vært mulig å kjøpe enkeltturer. Det har også vært 4 
forskjellige enkle “grønne turer” til fri nedlasting. En fin økning har vært registrert fra 2015.

Turorientering ble gjennomført på disse kartene: Sørmarka, Eltravåg, Ramsvig, Gausel, og 
Sola Idrettsanlegg, samt grønne turer på Ulsnes, Vannassen, Tastaveden og Krossberg.

Alle turer ligger på turorientering.no hvor man kan kjøpe tur-o pakker eller enkeltturer og 
printe disse ut selv. Opplegg med Grønne turer ble videreført og 4 gratis grønne turer var 
tilgjengelig for nedlastning for alle. Postbesøk kan registreres på nett.

Som vanlig kan man kjøpe komplette konvolutter fra blant annet Stavanger Turistforening, 
Stensland sport og Intersport Østervåg.

Det er solgt 97 konvolutter i butikker og via bedrifter, opp frå 83 i fjor. I tillegg er det kjøpt 
35 (24 i fjors) pakker og 36 (43 i fjor) enkeltturer på nett. Det er lastet ned 970 grønne turer i 
2015 mot 785 turer året før. Det skal fortsettes med å legge en del grønne turer til rette for 
rullestol  og barnevogn. Nye pins har blitt kjøpt inn for utdeling av merker til de som er 
interessert. Der er kjøpt mange pins, disse kan eventuell brukes for andre formål også.

Knut Feldmann har hatt kontroll på Tur O i 2016, med god hjelp fra Turid Nystrøm, Arne 
Kristian Espedal, John Abrahamsen og Pål Bårdsen.

Julejakten 2016

Nytt av året var Julejakten. Julejakten er turorientering markedsført på en litt annen måte. 
Julejakten er en aktiv julekalender hvor 24 poster ble plassert ut 1.desember. Postene var 
spredd over 9 sentrumsnære kart: Vannassen, Våland, Sentrum, Ulsnes, Litle Stokkavatn, 
Tastaveden, Universitetet, Madlatuå og Ramsvik.

Julejakten.no ble knyttet opp mot turorientering.no/stavangerjul for å forenkle jobben med å 
ta imot registreringer, og for at deltakerne kunne holde kontroll på hvilke poster de hadde 
vært på.

Det har vært 60 deltakere som har registrert seg. Ca. 17 deltakere er o-løpere. Totalt med 735 
klipp og 16 deltakere med alle 24 klippene. Yngste deltaker: 3 år (24 klipp). Eldste deltaker: 
76 år (3 klipp).
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Jørgen Nilsen var ansvarlig for Julejakten og han hadde god hjelp av mange medlemmer som 
tok ansvar for hvert sitt kart.
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SESONGEN 2016

Antall aktive o-løpere er gått opp med 37 stk, fra 118 i 2015 til 155 i 2016. Av disse er 12 stk 
tidligere Vaulen OK løpere.  Det betyr at vi har hatt en kraftig vekst uavhengig av at Vaulen 
OK gikk inn i Stavanger OK.

2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007

D -16    23 20 19 12 10 10 10 5 3 3

D 17-34 13 11 7 8 8 3 4 2 1 4

D 35+   30 18 26 12 12 15 10 10 11 13

H -16   17 16 14 15 19 20 20 7 7 6

H 17-34 15 9 6 6 5 5 2 2 5 2

H 35+   57 44 44 36 32 29 25 25 28 27

Totalt 155 118 117 89 86 82 71 51 55 55

139 løpere har representert SO i år og vi totalt 2254 starter i inn- og utland.
Årstall 2016

(139)
2015
(97)

2014
(96)

2013
(80)

2012
(95)

2011
(82)

Kretsløp 412 319 241 269 307 227
Nærløp 648 358 368 233 328 368
Klubbmesterskap 101 60 72 27 28 34
Treningskaruseller 628 555 540 364 400 366
Norge u/Rogaland 257 199 156 175 146 118
Utlandet 309 233 218 191 168 52
Til sammen 2254 1664 1523 1259 1349 1165
Gjennomsnitt per 
løper

16,2 17,2 15,9 15,7 14,2 14,2

Etter sammenslåingen med Vaulen blir det store endringer i statistikken. Den viser at vi har 
stor aktivitet og vi deltar på mange løp. Klubben viser også godt igjen på Nærløp og 
Treningskaruseller. Vi er som regel blant de klubbene med høye deltakertall.
Klubbmesterskapet har i år vært gjennomført som en serie på 11 løp. Vi hadde 3 egne 
klubbløp (SO-cup) og brukte resultatene fra åtte av klubbkamp-løpene i tillegg. I statistikken 
teller vi antall ulike deltakere i disse løpene. Smått utrolige 101 ulike deltakere fra SO har løpt 
minst et av disse løpene. Veldig bra prioritering av denne aktiviteten.

Vi har vært oppe i 58 deltakere fra SO på samme løp, som tidligere var det Vaulens Juleløp 
som trakk flest. Ellers har det vært meget bra deltakelse på klubbløpene våre i Sørmarka, vi 
hadde 3 SO-cup løp i 2016 med 52, 53 og 48 deltakere fra SO. Det må vi være fornøyd med.
Ny mann på toppen av «Antall løp» Espen Fyhn Nilsen har deltatt i 90 løp i 2016. Av disse 90 
var hele 56 starter i utlandet, fordelt på hele 19 ulike stevner. God nummer to er Sara M N 
Olsen (78 løp). Sara har da flest starter blant de under 17 år. Stein Arne Olsen følger hakk i 
hæl med (77 løp) og Turid Nystrøm (74 løp).
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Løpsstatistikk for løpere under 17 år:
Navn: Født: Antall løp
Falkenberg Granly, Ronja Marie 2015 2
Risa, Bjørnar Sydnes 2008 20
Sæbbø, Peter 2007 47
Basso, Lars Nicolay Nygård 2006 2
Husdal, Heine Elias 2005 9
Gyland, Jens 2005 2
Moi, Oda Steinsland 2004 1
Olsen, Arne Jakob Nystrøm 2004 70
Risa, Emma Sydnes 2004 13
Wadel, Henrik 2004 5
Malmberg, Birk 2003 3
Vatland, Birk Gjerdrum 2003 5
Myhre, Vetle Bull-Njå 2003 4
Dymbe, Elin 2003 16
Sæbbø, Vilde Margrethe 2003 58
Myklathun Svensson, Lara Regine 2003 4
Haukaas, Katarina Harestad 2003 5
Falkenberg Torgersen, Dina Sofie 2003 30
Husdal, Silje Elise 2003 8
Vihovde, Daniel Halleraker 2002 5
Færevåg, Sara Westrum 2002 3
Moi, Andreas Steinsland 2002 1
Karlsen, Mathea 2002 2
Risa, Elise Sydnes 2002 21
Olsen, Sara Nystrøm 2002 78
Ørke, Johan Christie 2000 46
Vihovde, Anna Halleraker 2000 3

SUM antall løp av de under 17 år: 441

Klubbserie SO-Cup 2016

Klubbmestre

D 10-12           Emma Risa
D-13-16 Sara Nystrøm Olsen
D 17-59           Tone Cecilie Nystrøm
D 60- Anne Garsrud
H 10-12 Arne Jacob Nystrøm Olsen
H 13-16 Johan Christie Ørke
H 17-59 Stein Arne Olsen
H 60- Arne Kristian Espedal  
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Kretsmesterskap 2016 – Resultater

KM Sprint  distanse

D13-14 Sara N. Olsen Gull
D13-14 Vilde M. Sæbbø Sølv
H 15-16 Johan C. Ørke Gull
H 11-12 Arne Jacob N. Olsen 1.plass
D 50     May Meling 3.plass            
H 50 Kjetil Wirak 1.plass         
H 60 Bjørn Alsaker 1.plass
H 60 Arne K. Espedal 2.plass
D 70 Gry V. Thengs 1.plass
D 70 Haldis Glendrange 2.plass
D 70 Turid Nystrøm 3.plass
H 70 Øyvind Egeskog 1.plass
H 70 Svein Glendrange 2.plass

KM Sprintdista  nse - Stafett

D/H 11-14   Arne J. N. Olsen 1.plass
Sara N. Olsen
Vilde M. Sæbbø

D/H 15 Johan C. Ørke 1.plass
Nina Karlsen
Stein Arne Olsen

Åpen Svein Glendrange 3.plass
Ivar Johan Larsen

KM Mellomdistanse

D 13-14 Vilde M. Sæbbø Gull
D 13-14 Sara N. Olsen Bronse
H 15-16 Johan C. Ørke Gull
H 50 Kjetil Wirak  1.plass
H 50 Rune Karstensen 3.plass
H 60 Bjørn Alsaker 1.plass
D 70 Turid Nystrøm 1.plass
D 70 Haldis Glendrange 2.plass
D 70 Reidun M. Karlsen 3.plass
B-åpen Stian Rummelhoff 1.plass

KM - Mellomdistanse - stafett

H156 Ivar Johan Larsen 2.plass  
Pål Bårdsen
Bjørn Alsaker



Årsberetning 2016 – Stavanger orienteringsklubb

KM - Lang  distanse

D 13-14 Sara N. Olsen Gull
D13-14 Vilde M. Sæbbø Sølv
H 15-16 Johan C. Ørke Sølv
D 40 Wenche M. Sæbbø Sølv
H 40 Pål Bårdsen Sølv
H 50 Kjetil Wirak Sølv
H 50 Stein Arne Olsen Bronse
H 60 Arne K. Espedal Gull
H 60 Bjørn Alsaker Sølv
D 70 Haldis Glendrange Gull
D 70 Turid Nystrøm Sølv
H 70 Svein Glendrange Gull
H 70 Øyvind Egeskog Bronse

Vestlandsmesterskap 2016

D 13-14 Vilde M. Sæbbø Gull
D 40 Wenche M. Sæbbø Bronse
H 60 Bjørn Alsaker Sølv

Veteranmesterskapet 2016

Sprint H85 Kjell Gjersdal 1. plass
Sprint H60 Arne Kristian Espedal 1. plass
Sprint H50 Stein Arne Olsen 2. plass
Sprint H55 Rune Karstensen 2. plass
Sprint D70 Turid Nystrøm 3. plass
Mellom H85 Kjell Gjersdal 1. plass
Lang H85 Kjell Gjersdal 2. plass
Lang H60 Arne Kristian Espedal 3. plass
Lang D70 Turid Nystrøm 3. plass 

Rogalandsrankingen 2016

Følgende medlemmer har oppnådd 1, 2 eller 3.plass i Rogalandsrankingen 2016

Klasse                Navn                                  Plassering      

D 13-14 Sara Nystrøm Olsen 1
D 13-14 Vilde M. Sæbbø 2
H 15-16 Johan C. Ørke     1
D 40 Wenche M. Sæbbø 1
H 40 Pål Bårdsen             2
D 50 Elisabeth C. Ørke 3
H 50 Stein Arne Olsen 1
H 50 Kjetil Wirak 2
D 60 Anne Garsrud 2
H 60 Bjørn Alsaker 1
H 60 Arne Kristian Espedal 2                                   
D 70 Turid Nystrøm 1
D 70 Haldis Glendrange 2
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D 70 Gry V. Thengs 3
H 70                Svein Glendrange                   1        

Hovedløpet 2016

Sprint D14 Sara Nystrøm Olsen Bronse

Lang D14 Sara Nystrøm Olsen 7.plass

O-idol 2016
Lang H16 Johan C. Ørke 5.plass

World Masters Orienteering Championship (WMOC) 2016

Sprint W70 Turid Nystrøm Bronse
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Deltakermerket  

Deltakermerket gis til barn og ungdom t.o.m. 16 år; Gull, sølv og bronse. Deltakerpoeng er 
beregnet ut ifra både deltakelse på treninger og løp. I 2016 har 23 stk. kvalifisert seg til dette 
merket, en økning på 7 stk. fra året før hvor 16 barn og unge mottok dette merket.

Bjørnar S. Risa Gull
Peter Sæbbø Gull
Henrik Wadel Gull
Emma S. Risa Gull
Arne Jacob N. Olsen Gull
Birk Malmberg Gull
Vetle B.-N. Myhre Gull
Birk G. Vatland Gull
Katarina H. Haukaas Gull
Elin Dymbe Gull
Dina Sofie F. Torgersen Gull
Vilde Margrethe Sæbbø Gull
Elise S. Risa Gull
Sara N. Olsen Gull
Johan C. Ørke Gull
Heine Elias Husdal Sølv
Lara Regine S. Myklathun Sølv
Silje Elise Husdal Sølv
Sara W. Færevåg Sølv
Daniel H. Vihovde Sølv
Ronja Marie F. Granly Bronse
Mathea Karlsen Bronse
Anna H. Vihovde Bronse

Representasjon

Rogaland orienteringskrets:    

Hans Kristian Falkenberg: Kretsleder / Økonomi
Pål Bårdsen: Presse / Web
Kjell Skjæveland: Sport V
Espen Fyhn Nilsen: TEK
Haldis Glendrange: Regnskapsansvarlig
Tone Cecilie Nystrøm: Hovedkontakt Hovedløpet, Sør-Rogaland

På RO’s ting 2016 deltok Pål Bårdsen, Elisabeth C. Ørke og Haldis Glendrange fra klubben.
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Konklusjon

2016 har også vært aktivt år som årsmeldingen ellers tydelig viser.
Resultatene i 2016 har som vanlig vært gode i de eldre klassene, men også de yngre løperne 
viser nå godt igjen høyt oppe, og på topp, i resultatlistene.

Klubben har i 2016 hatt markant medlemsvekst, med økning i medlemstallet på hele 37 
medlemmer siden 2015. Dette er mange flere enn de som ble med over fra Vaulen OK, noe vi 
tolker som at klubben har et godt og attraktivt tilbud til mange.

Mange har hatt oppgaver som løypeleggere og funksjonærer for løp, treninger og leirer. Totalt 
hele 27 løpsarrangement i 2016.  I tillegg kommer opplegg for idrettspatruljen, Hinnadagene, 
mm.  Det har allikevel vært lett å få frivillige til å ta på seg oppgaver.

Klubben har hatt fellestreninger hver torsdag gjennom hele året, i Sørmarka i 
sommersesongen og i/fra Kampen skole i vintersesongen. Dette har vært viktig for å bygge 
klubbmiljøet og i arbeidet med rekruttering. I tillegg til treninger er sosiale aktivieteter som 
«Jenter i fokus», grilling, treningsleir, rekefest mm. viktig for å skape trivsel og beholde 
medlemmene.  

Også kretsens tilbud som ROOTS, O-troll og Kretslaget er viktige sosiale arenaer som vi 
håper enda flere fra klubben blir med på. Både de som vil satse i Kretslaget, men ikke minst 
alle som er med i sitt eget tempo. Vi håper også at flere mellom 14 og 16 år, blir med på 
Hovedløpet og O-landsleiren, noe som kan bli en opplevelse for livet.

Tur-O opplegget  har hatt er en god økning i salg fra 2015. I desember ble Julejakten arrangert 
for første gang, men med noe skuffende deltakelse. Vi mener at potensialet til turorientering 
er stort,  og viktig som en inngang til o-sporten. For å kunne nå NOFs mål “1% i 2020” vil 
turorienterere være viktige.

Klubben har en stor kartportefølje, og etter innlemmingen av Vaulen i klubben mange flere 
attraktive og spennende terreng. Det er et stort og krevende arbeide å holde kartene, våre 
arenaer, oppdaterte. Et stort dugnadsarbeid utføres av SO-medlemmene med å oppdatere 
eksisterende kart og lage nye kart.

Klubben har en god balanse mellom inntekter fra løpsarrangement, kartsalg og utgifter som 
gir klubben en økonomisk fleksibilitet til å støtte tiltak og gjøre investeringer ved behov.

Styret vil til slutt rette en stor takk til alle medlemmene i klubben som i løpet av året har lagt 
ned et enormt dugnadsarbeid i løp, treninger, instruksjon, turorientering, kartarbeid, 
styrearbeid i klubb og krets samt masse annet gjennom 2016. En innsats som er helt 
nødvendig for å kunne ha en så stor aktivitet som vi har.

Pål Bårdsen
Leder

Elisabeth C. Ørke
Nestleder

Wenche M. Sæbbø
Sekretær

Haldis Glendrange
Kasserer



Årsberetning 2016 – Stavanger orienteringsklubb

Kontingent 2017

Styret anbefaler at kontingenten for 2017 blir den samme som fjoråret:

Familiemedlemskap 1000 kr

Aktive over 17 år  500 kr 

Aktive tom 16 år 200 kr

Støttemedlemskap 100 kr

Årsmøtet vedtok styrets forslag.
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